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Instrucciones: Para crear un conjunto de frijoles del alfabeto para el juego de 
alfabetización, use judías blancas secas (que se venden en bolsa en el supermercado). 
Escriba las letras del alfabeto en los frijoles, una letra a un frijol, con un marcador 
Sharpie negro.  

Luego coloque los frijoles en una canasta o tazón. Use una bandeja de mini-mollete 
lleno de moldes de papel. Dentro de cada molde de papel, escriba una letra del alfabeto. 
Los moldes pueden estar en orden alfabético o mezclados para más un reto. 

¡Hacer un juego de frijoles 
alfabético para aprender 
letras y deletrear palabras! 

Frijoles Alfabéticos  
juego de emparejar 
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Los niños pueden jugar el juego y pronunciar cada letra ya que la encuentren y emparejen 
con la letra en el tazón del mollete. 

Beneficios de este juego: 

Al hacer unos cuantos conjuntos de cada letra con más frijoles, sería perfecto para el uso 
para deletrear palabras pequeñas, practicar escritura de nombre o para seleccionar  
sonidos de la letra inicial para emparejar con los objetos. Los frijoles son hermosos y 
táctiles, haciendo un recurso de aprendizaje kinestésico para otros juegos posibles de 
alfabetización también. Adapte estos para cualquier etapa del desarrollo del alfabetismo! 

Adecuado para niños de 2 a 8  

Lo que los niños están aprendiendo mientras juegan: 

Alfabetismo: Reconocer letras por nombre y sonido (grafema y fonema), emparejar 
letras juntas por la vista y por el sonido. 

 


